


INTRODUCCION

El objetivo principal de este trabajo fue conocer la actividad
profesional de los equipos de Salud Mental en instituciones publicas a nivel
municipal y provincial en la ciudad de Mar del Plata, y la influencia de
concepciones tedricas, factores politicos y econdmicos sobre la misma. El
caracter cualitativo de esta investigacion lo dio el tratamiento de datos
obtenidos mediante entrevistas y encuestas, dirigidas a informantes claves,
profesionales de los Servicios de Salud Mental que conformaron la muestra
y una autoridad en Salud Mental a nivel municipal. El caracter cuantitativo
del trabajo lo dio la interpretacién de datos correspondientes a censos,
estadisticas, presupuestos e investigaciones efectivizadas en los ultimos
afos.

Las motivaciones que nos han llevado a la eleccidén de esta teméatica
han sido tanto la intencién de complementar nuestra formacién de grado en
materia de Salud Publica, como de conocer la conformaciéon vy
funcionamiento de los posibles espacios de insercion profesional del
psicélogo y otros trabajadores de la salud en nuestra ciudad; entendiendo
gue es el Estado quien debe garantizar el acceso al derecho a la salud.

El atravesamiento principal de este trabajo es la concepcion de la
Salud Mental como construccién social y cultural de naturaleza polisémica y
polémica (Vainer, 2007), constituyente de una amplia variedad de practicas
productoras de subjetividad. Pese a la complejidad y heterogeneidad —en

cuanto a probleméticas, actores sociales e institucionales (Saidén &



















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































